
　　　　

2025 年 3 月 15 日

9 時 0 分から 18 時 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念  お子さまとご家族が安心して楽しく過ごせるように寄り添い、ひとりひとりに合わせた療育を目指します。

事業所名 グランマ　メリー 作成日支援プログラム

・活動内容を視覚提示して、時間やルールを意識し、流れに合わせた行動ができるよう支援します。
・活動を通して興味の幅を広げていけるように支援していきます。
・達成できたことを褒めて自己肯定感を育み、自分で考えて行動できるよう自立に向けた支援をします。

・個々に合わせた読み書き能力の向上や学習支援を行います。
・他者との関わりの経験を積み、コミュニケーション能力の向上を支援します。
・場面に合わせた言動の理解の促しを行い、適切な行動ができるよう支援します。

・本人の話を傾聴することや気持ちに寄り添った言葉がけを大切にし、信頼や安心感を得ることで、自発的に気持ちを伝えたり行動していけるように支援していきます。
・一人遊びや共同遊びの活動を通して、自己理解や他者理解を養います。
・遊びや集団活動を通して、ルールや順番を守ることや、相手との協調した関わりを持てるように支援します。
・地域施設等へ社会見学に行きマナーやルールに関する知識を養います。

支援方針
・放課後に安心して過ごせる場所を提供するとともに、様々な経験を積むことで心身ともに成長を促せるよう支援します。
・自立に向けてできることを増やしていけるように支援します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・長期休暇での外出活動
・戸外遊び
・季節に合わせたイベントやおやつ作り

家族支援

・送迎時や連絡帳にて活動の様子等を知らせ、保護者と情報共有を行います。
・ご家庭での困り感や不安がある場合には聞き、一緒に考えて安心して過ごせ
るようにサポートします。

移行支援

・利用関係機関との情報共有を行い支援につなげます。
・中学等への進学への移行、本人が将来への気持ちを持つこと、必要なス
キル獲得の支援に取り組みます。

地域支援・地域連携

・関係機関との連携、地域との交流の機会に参加できるようにしていきます。

職員の質の向上

・支援の振り返りを行って、支援方法の確認や情報共有を行います。
・研修に参加し、子どもの特性に応じた対応や支援方法を学びます。

支　援　内　容

・健康状態に気をつけて過ごし、小さなサインから心身の異変等に気づけるように観察を行います。
・日常生活に必要な動作や身辺処理スキルが向上し習慣化できるよう支援します。また、生活の中での課題を本人やご家族から伺い、個別支援として取り組みます。
・活動内容を視覚情報や本人のわかりやすい方法で伝えて不安なく過ごせるようにします。

・遊びや活動で、視覚、聴覚、触覚等の感覚を十分に活用できるよう支援します。
・微細運動、粗大運動する機会を設けて、日常生活動作の獲得、身体機能の維持・向上を図っていきます。
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人
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